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هشتم آبان ماه به عنوان روز پدافند غیرعامل نامگذارى شده است.  اگر بخوایم توضیح اجمالى در این خصوص دهیم
مى توان اینگونه تعریف کرد که پدافند غیر عامل تمهیداتى است که در زمان صلح صورت مى گیرد و امروزه مردم

نیازمند خدمات متفاوتى بوده و نیز به دنبال محیطى آرام و قابل سکونت درون شهرها با آسایش مى باشند و
 عمده ترین هدف پدافند غیر عامل، ایمن سازى و کاهش آسیب پذیرى زیرساخت هاى مورد نیاز مردم است که باید با یک برنامه ریزى و طراحى در توسعه پایدار

کشور نهادینه شود. و براى اصلاح زیرساخت هاى فعلى راهکارهایى با مهندسى مجدد لازم است.
 پدافند غیر عامل به دو بخش پدافند سخت و پدافند نرم تقسیم مى شود. در پدافند سخت اقدامات سخت افزارى مثل اقدامات مهندسى، پیشگیرى، پیش بینى و کاهش

مخاطرات و در پدافند نرم استفاده از تاکتیک هایى است که مشتمل بر برنامه ریزى و آماده سازى سیستم و سازمان هاست.
 مدرسه ى دانش جا نیز مطابق هر ساله در هشتم آبان ماه جهت آشنایى دانش آموزان با مفاهیم فوق ، مسابقه فرهنگى هنرى برگزار کرد. در ابتداى این مسابقه مفاهیم
 اولیه به زبان ساده و کودکانه به دانش آموزان توضیح داده  شد و سپس از آنها درخواست شد مطابق توضیحاتى که درخصوص پدافند غیرعامل داده شده سعى کنند

  تصویرسازى کرده و نقاشى بامفهومى را بکشند. گلچینى از آثار نقاشى دانش آموزان در زیر مشاهده مى نمائید.
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 نمایش آشناترین وسیله هنرى است که با روان کودك ارتباط دارد. نمایش فرآیندى است که از طریق آن کودکان دنیا را بهتر مى شناسند
با آن ارتباط سالم ترى برقرار مى کنند. نمایش باعث همدلى، بصیرت و مهارت هاى درون فردى بچه ها مى شود و مى توان از رابطه  و 
 نمایش با ذهنیات فردى و ساختار شخصیت انسان ها در جهت درك و تفاهم بیشتر میان کودکان و نوجوانان و ایجاد ارتباط با دنیا بهره

گرفت.
 مدیریت مدرسه دانش جا نیز مطابق هرساله از نمایش بزرگ کمدى موزیکال عروسکى ”تنبل احمد“ که به کارگردانى آقاى على برنون
 در سالن استاد صیامى برگزار شد استقبال کرد. با توجه به سنخیت فیلم و موضوع مربوطه ، این برنامه عروسکى براى دانش آموزان دوره

  دوم ابتدایى برگزار شد.  امید است این نمایش باعث افزایش مهارت هاى اجتماعى دانش آموزان شود.

 به منظور ایجاد تفریح سالم و غنى  سازى اوقات فراغت کودکان، مدیریت  دبستان دانش جا با هماهنگى  هاى به عمل آمده نسبت به
برگزارى اردوى سینما اقدام نمود.

 با توجه به سنخیت فیلم «ببعى قهرمان» که در رده و گروه سنى کودك و نوجوان تهیه شده است، مقرر گردید دانش  آموزان پایه  هاى
پیش دبستانى و دوره اول ابتدایى به این اردو اعزام شوند.

 فیلم سینمایى «ببعى قهرمان» روایت گر داستان شخصیتى است که در حین آماده شدن براى مسابقه ساخت هواپیما، با پیدا شدن یک رقیب
بدجنس در حوالى محل زندگیشان، وارد مسائل و درگیرى هاى مختلف و مهیجى مى شوند.

 در این روز به یاد ماندنى ، دانش  آموزان اوقات خوش و سرشار از انرژى مثبت را در کنار همکلاسى  ها و آموزگاران خود سپرى نمودند
 و علاوه بر تقویت روحیه  شان، به پیوند بیشتر و صمیمانه تر بین دانش  آموزان و معلمان شان انجامید.



نشریه فرهنگی - اجت�عی٣

رقمى پنج  اعداد  دنیاى  به  پا  و  مى گیرند  یاد  را  میلیون  عدد  ابتدایى  چهارم  پایه ى  ریاضیات  در  ابتدایى  دانش آموزان 
 مى گذارند. به این مناسبت در مدرسه دانش جا جشن میلیون براى دانش آموزان کلاس چهارم ابتدایى برگزار گردید تا از تلاش
 و پشتکار دانش آموزان قدردانى شود و در یک مراسم شادى بخش و مفرح، آنان انگیزه بگیرند که راه خود را با پشتکار بیشترى

ادامه دهند.در برگزارى این مراسم از همکارى اعضاى انجمن اولیا و مربیان نیز بهره بردیم.
 از آنجایى که تدریس این مبحث، توسط خود دانش آموزان و به صورت نمایش و شعر برگزار شد باعث تثبیت مفاهیم و

یادگیرى بیشتر دانش آموزان  شد. به امید موفقیت روز افزون عزیزان

 جشن قرآن ویژه ى کلاس اولى ها ، آغاز آموزش قرآن و اهداى کتاب هاى قرآن به دانش آموزان مى باشد و جشن آب هر
ساله بعد از آموختن حرف“ ب ” که کودکان مى توانند به طور کامل کلمه آب را بنویسند برگزار مى شود.

 در این جشن درباره آب که نعمتى بزرگ و بى نظیر الهى است صحبت مى شود و کودکان را از نقش مهم آب در زندگى،
فواید و استفاده درست از آب آشنا مى  کنند.
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ارتباط هوش هاى چند گانه با درس هاى دوره ابتدایى

 معلم و حتى خانواده ها نباید بر یک یا چند ماده درسى خاصى تأکید بیشترى داشته باشند و چنین وانمود کنند که برخى از مواد درسى از اهمیت کمترى برخوردارند
 .بلکه باید به همه مواد درسى توجه داشته باشند زیرا هر کدام از مواد درسى براى پرورش یک یا چند هوش در برنامه درسى دانش آموز  قرار داده شده است .البته

این تصور که هر ماده درسى فقط سبب پرورش یکى از انواع هوش ها مى شود و به سایر هوش ها توجه ندارد صحیح نیست .
 معلم در هر یک از مواد درسى مى تواند با اتخاذ تدابیر مفید و ارائه فعالیت ها و تکالیف هدفمند ، تعدادى از انواع هوش ها و حتى همه آن ها را در دانش آموز
 پرورش دهد .براى مثال درس تربیت بدنى بیشتر سبب پرورش هوش جنبشى ـ حرکتى  مى شود .اما در این درس علاوه بر پرورش هوش جنبشى -حرکتى ، مى توان
 به سایر هوش ها توجه کرد از جمله ، دانش آموزان براى اتخاذ تصمیم مناسب فکر مى کنند و با توجه به توانایى هاى درونى خود موقعیت مناسب را براى خود برمى
 گزینند ( هوش درون فردى ) با دیگران همکارى مى کنند (هوش میان فردى)  نقشه هاى مناسب طراحى مى کنند (هوش فضایى - مکانى ) نقشه را براى دوستان
 خود توضیح مى دهند (هوش زبانى -کلامى ) حرکات خود را موزون مى کنند و از ریتم خاصى استفاده مى کنند (هوش موسیقایى)هر حرکت را چند بار تکرار مى
 کنند و از اعداد کمک مى گیرند (هوش منطقى -ریاضى ) پیاده روى مى کنند (هوش طبیعت گرا ) و هنگام ورزش براى رسیدن به هدف خود دعا مى کنند (هوش

 وجودى )
   پیشنهاد:

 ابتدا به روش هاى متفاوت از جمله بررسى پرونده دانش آموزان مشاهده رفتار آن ها در کلاس درس مصاحبه و تعامل و گفتگو آن ها را بشناسید و به علاقه 
 ها و توانایى هاى آن ها پى ببرید

 بررسى کنید هر یک در کدام یک از هوش ها توانایى بیشترى و در کدام یک توانایى کمترى دارند
سعى کنید تکالیف گاهى گروهى و گاهى هم عمومى و فردى باشد.تکالیف رسانه اى اکتشافى و پژوهشى را 

در اولویت قرار دهید.
 سعى کنید تکلیف هر جلسه با جلسه دیگر متفاوت باشد و درباره تکالیف با دانش آموزان مشورت کنید 
در بررسى تکالیف از دانش آموزان هم کمک بگیرید و گاهى از آن ها بخواهید تکلیف خود را به صورت 

 نمایش نامه درآورند و اجرا کنند
از دانش آموزان بخواهید از تکالیف خود شعر تهیه کنند و آن را با آهنگ خاصى بخوانند . 

منیژه اسماعیل پور
کارشناس روانشناسى

پزشک نظارت   تحت  حرکت  متخصص  تیم  از  جا  دانش  مدرسه  مدیریت  ساله  هر   مطابق 
 متخصص اصلاحى جناب آقاى دکتر بهروز خداداد دعوت به عمل آوردند تا با پرداختن به
حرکات عملکردى دانش آموزان خصوصاً در پاها، زانوها و ران آن ها به عملکرد بهتر بدن آن
  ها کمک  کنند. چرا که با تراز کردن صحیح بدن و تمرین هاى اصلاحى مى توان کمک کرد
به کاهش خطر و  مى شود کمتر شده  وارد  بدن  بر روى  روزمره  در حرکات  بارهایى که   تا 

 آسیب هاى بعدى نیز کمک کند.


