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 شهریور ماه، ماهى سرشار از شور و هیجان براى شروعى تازه است؛ ماهى که
 هم یادآور پایان تابستان و روزهاى پر از بازى و تفریح است و هم نویدبخش

آغاز یک مسیر یادگیرى، رشد و تجربه هاى نو در مدرسه مى باشد.
مدرسه، فعالیت هاى  از  گوشه اى  کرده ایم  تلاش  نشریه،  از  شماره  این   در 
فضاى و  کلاس ها  آماده سازى  و  همکاران  توانمندسازى   کارگاه هاى 
ارائه برجسته،  اساتید  حضور  بکشیم.  تصویر  به  شما  براى  را   آموزشى 
 تجربیات توسط همکاران و تلاش هاى همه جانبه کادر مدرسه، نشان دهنده
براى پویا  محیطى  ایجاد  در  همدلى  و  همکارى  حرفه اى،  رشد   اهمیت 

یادگیرى است.
براى کودکان براى آموزش دروس، خانه اى دوم  از مکانى  فراتر   مدرسه، 
 ماست؛ جایى که مهارت هاى اجتماعى، اخلاقى و خلاقیت پرورش مى یابد
 و ارزش هایى چون احترام، همکارى و مسئولیت پذیرى در دل دانش آموزان
 شکل مى گیرد. هر تلاش و زحمتى که همکاران عزیز صرف مى کنند، نه
تعلق، بلکه حس  مى کند،  و جذاب  زیبا  را  مدرسه  محیط  و   تنها کلاس ها 

آرامش و انگیزه را در قلب دانش آموزان تقویت مى نماید.
 با آغاز سال تحصیلى جدید، امید داریم که این شماره از نشریه، پلى باشد
الهام بخش پلى که  مهر؛  پرانرژى  و روزهاى  تابستان   میان خاطرات شیرین 
یادگیرى، از  سالى سرشار  براى ساختن  همکاران  و  والدین   دانش آموزان، 
 خلاقیت، موفقیت و لحظات شیرین باشد. بیایید با هم، محیطى گرم، دوستانه
انگیزه و شور با   و پویاتر براى فرزندانمان بسازیم و مسیر سال تحصیلى را 

آغاز کنیم.
                                                         با احترام  

                                                         فرنو فائق

 ماهنامه منطقه ای

فرهنگی - اجت
عی

والدین گرامى
و مسیر رشد  در  و حمایت شما  همراهى  اهمیت  تحصیلى جدید،  سال  آغاز   با 
براى تنها مکانى  از پیش آشکار مى شود. مدرسه  بیش  فرزندان عزیز   یادگیرى 
 آموزش دروس نیست؛ بلکه فضایى است که مهارت هاى اجتماعى، اخلاقى و
 خلاقیت در آن پرورش مى یابد. شما به عنوان والدین نقش اصلى را در تقویت

این تجربه دارید.

 ایجاد محیطى آرام و منظم در خانه، رعایت برنامه روزانه، تشویق به پرسشگرى
کودکان به  همه  یادگیرى،  و  بازى  براى  فرصت  کردن  فراهم  و  کنجکاوى   و 
 کمک مى کند تا سال تحصیلى را با انگیزه، اعتماد به نفس و انرژى مثبت آغاز

کنند.

 همراهى شما در پیگیرى فعالیت هاى مدرسه، حضور در جلسات و مشارکت در
 برنامه هاى فوق برنامه، باعث مى شود ارتباط بین خانه و مدرسه مستحکم تر شود و

دانش آموزان تجربه اى متعادل و موثر از یادگیرى داشته باشند.

چند نکته کاربردى براى والدین:
روزانه ى  اتفاقات  و  معلمان  دوستان،  مورد  در  فرزندتان:  با   •گفتگو 

مدرسه با او صحبت کنید تا حس امنیت و تعلق افزایش یابد.
 •تنظیم برنامه روزانه: ساعت خواب، وعده هاى غذایى مناسب و زمان 
انرژى و تمرکز فرزندتان در تا  بازى را رعایت کنید   مشخص براى تکالیف و 

طول روز حفظ شود.
کارهاى  انجام  آموزش  مسئولیت پذیرى:  و  استقلال  به   •تشویق 
نفس به  اعتماد  ساده،  زمان  مدیریت  و  وسایل،  و  آماده کردن کیف   شخصى، 

کودکان را تقویت مى کند.
کادر  و  معلمان  با  نیاز،  صورت  در  مدرسه:  با  تعامل  و   •همکارى 

آموزشى در ارتباط باشید تا روند یادگیرى به بهترین شکل ادامه یابد.

 با تلاش و همدلى شما والدین و همراهى صمیمانه همکاران مدرسه، امیدواریم
براى لحظات شیرین  و  موفقیت، شادابى، خلاقیت  از  پر  پیش رو   سال تحصیلى 
گرم، محیطى  مى توانیم  همه،  همیارى  و  مشارکت  با  باشد.  عزیز   دانش آموزان 

الهام بخش و ماندگار براى یادگیرى آن ها ایجاد کنیم.

ستون ویژه ى والدین

همراهى شما
 موفقیت فرزندانمان



٢ نشریه فرهنگی - اجت
عی

در راستاى ارتقاى مهارت ها و آماده سازى همکاران براى سال تحصیلى جدید، کارگاه
مانند اساتیدى برجسته  برنامه،  این  برگزار شد. در  متنوعى در مدرسه  توانمندسازى    هاى 
 آقاى شادى، آقاى محمودى و آقاى شریفى نسب و همچنین روانشناس خانم حسین پور
اشتراك به  همکاران  با  را  ارزشمندى  نکات  خود،  تجربه  و  دانش  با  و  داشتند   حضور 

گذاشتند.
ایجاد هم افزایى  و  متقابل  یادگیرى  براى  فرصتى  خود،  تجربیات  ارائه ى  با  نیز   همکاران 
اهمیت بر  و  پرداخت  سخنرانى  به  نیز  مدرسه  آموزشى  معاون  جلسات،  این  در   کردند. 
این کارگاه ها فرصتى تأکید کرد.  ارتقاى کیفیت آموزش   همکارى و رشد حرفه اى در 
استقبال سال به  تازه  انگیزه و دانش  انرژى،  با  تیم مدرسه ى دانش جـا   تا  بود   ارزشمند 
تحصیلى جدید برود و با همدلى، محیطى پرنشاط و مؤثر براى دانش آموزان فراهم آورد.



نشریه فرهنگی - اجت
عی٣

 شهریور ماه، ماهى پرهیجان براى همه ماست؛ ماهى که یادآور پایان تابستان و شروعى تازه در مدرسه
 است. مهر در راه است و کادر مدرسه در حال آماده سازى خانه ى دوم بچه ها هستند.

  در این روزها، همکاران عزیز با انرژى و دلسوزى فراوان مشغول آماده سازى کلاس ها، چیدمان وسایل
به مدرسه حس با ورود  تا دانش آموزان   آموزشى، نظم دهى کتابخانه و زیباسازى محیط مدرسه هستند 

شادى، انگیزه و امنیت داشته باشند.
 تلاش هاى این عزیزان فراتر از وظایف معمول است؛ آنها با مهربانى و عشق، فضایى فراهم مى کنند که هر
 کودك بتواند با آرامش، کنجکاوى و شوق یادگیرى، سال تحصیلى جدید را آغاز کند. این دقت و توجه
به جزئیات، نه تنها کلاس ها را زیبا و جذاب مى کند، بلکه حس تعلق و انگیزه را در قلب دانش آموزان مى

 پروراند.
ما تلاش هاى  مى شود  باعث  شما  همراهى  سپاسگزاریم؛  نیز  گرامى  خانواده هاى  حمایت  و  همراهى   از 
 اثرگذارتر و ماندگارتر باشد. با هم، امیدواریم سال تحصیلى پیش رو پر از موفقیت، خلاقیت و لحظات

شیرین براى دانش آموزان و همکاران عزیزمان باشد.



  

٤ نشریه فرهنگی - اجت
عی

 والدین و دانش آموزان عزیز، مدرسه ابتدایى ما، با باور به اهمیت پایه ریزى درست در سال هاى ابتدایى، محیطى را فراهم

 کرده است تا دانش آموزان بتوانند با آرامش، انگیزه و خلاقیت مسیر یادگیرى خود را آغاز کنند. هدف ما تنها آموزش

 دروس نیست؛ بلکه پرورش کودکان به عنوان افراد توانمند، مسئولیت پذیر و خلاق است که بتوانند در جامعه فردایى مؤثر

و سازنده باشند.

اهداف آموزشى

•پرورش توانایى هاى پایه اى در خواندن، نوشتن و ریاضیات. 

•ایجاد مهارت هاى علمى و تفکر منطقى و حل مسئله. 

•تقویت زبان و مهارت هاى ارتباطى. 

•تشویق به یادگیرى فعال، پرسشگرى و کنجکاوى. 

اهداف پرورشى و اخلاقى

•پرورش اخلاق، مسئولیت پذیرى و احترام به دیگران. 

•آموزش انضباط، همکارى و همدلى در محیط مدرسه. 

•تقویت اعتماد به نفس و مهارت هاى تصمیم گیرى. 

•آشنایى با ارزش هاى ملى و فرهنگى. 

اهداف اجتماعى و مهارتى

•ایجاد توانایى هاى ارتباط مؤثر با همسالان و بزرگ ترها. 

•توسعه مهارت هاى کارگروهى و مشارکتى. 

•آموزش مهارت هاى زندگى مانند مدیریت زمان، مراقبت از وسایل شخصى و سلامت فردى. 

•فراهم کردن فرصت براى خلاقیت و هنر از طریق فعالیت هاى فوق برنامه مانند نقاشى، موسیقى و ورزش. 

اهداف جسمانى و سلامت

•تقویت سلامت جسمانى و آمادگى بدنى از طریق ورزش و فعالیت هاى بدنى. 

•پایش و آموزش بهداشت فردى و عمومى. 

•ترویج سبک زندگى سالم و فعال در کودکان. 

 چشم انداز و ماموریت مدرسه دانش جا

 آنچه در مدرسه  دنبال مى کنیم
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